
CCOOWWGGIIRRLLSS  
  
OOrriiggiinnee  ddee  llaa  ffeeuuiillllee  ddee  ddaannssee  ::  FFaannffaann  ––  CCoouunnttrryyrrooaaddss  3333  
  
DDeessccrriippttiioonn  ::   Country Line Dance - 48 temps 
NNiivveeaauu  ::     Intermédiaire 
CChhoorrééggrraapphhee  ::   Fanfan – Countryroads (33) 
MMuussiiqquuee  ::    Cowboy up – Jill Johnson – Album : The woman I’ve become 
 
11  ––  88    KKIICCKK  BBAALLLL  CCRROOSSSS,,  RROOCCKK  SSIIDDEE,,  CCRROOSSSS  --  TTWWIICCEE  ((RR--LL))  
1 & 2 PD Kick ball cross 
3 & 4  PD rock step syncopé à D (3&), PD croisé  devant PG (4) 
5 & 6 PG Kick ball cross 
7 & 8 PG rock step à G (7&), PG croiser  devant PD (8) 
 
99  ––  1166    FFUULLLL  MMOONNTTEERREEYY  TTUURRNN,,  RROOCCKK  SSIIDDEE,,  CCRROOSSSS,,  SSIIDDEE,,  BBAACCKK,,  BBAACCKK,,  CCOOAASSTTEERR  SSTTEEPP  
1 - 2  PD pointe à D, pivoter 1 tour complet à D sur PG et PD près du PG 
3 & 4 & PG rock step syncopé à G, PG croiser devant PD, PD près du PG 
5 - 6  PG pas derrière, PD pas en arrière 
7 & 8  PG Coaster step 
 
1177  ––  2244    CCRROOSSSS  RROOCCKK,,  RROOCCKK  SSIIDDEE,,  CCRROOSSSS  RROOCCKK,,  SSTTEEPP  SSIIDDEE,,  SSAAIILLOORR  SSTTEEPP,,  SSAAIILLOORR  SSTTEEPP  
1 & 2 & PD rock step syncopé croisé devant PG, PD rock step syncopé à D  
3 & 4  PD rock step syncopé croisé devant PG, PD à D  
5 & 6  PG Sailor step 
7 & 8  PD Sailor step 
 
2255  ––  3322    CCRROOSSSS  RROOCCKK,,  RROOCCKK  SSIIDDEE,,  CCRROOSSSS  RROOCCKK,,  SSTTEEPP  SSIIDDEE,,  SSAAIILLOORR  SSTTEEPP,,  SSAAIILLOORR  SSTTEEPP  
1 & 2 &   PG rock step syncopé croisé devant PD, PG rock step syncopé à G 
3 & 4   PG rock step syncopé croisé devant PD, PG à G  
5 & 6  PD Sailor step 
7 & 8  PG Sailor step 
 
3333  ––  4400    RRIIGGHHTT  SSIIDDEE  SSTTEEPP,,  LLEEFFTT  11//22  PPIIVVOOTT  AANNDD  LLEEFFTT  SSIIDDEE  SSTTEEPP,,    
  HHIIPPSS  BBUUMMPPSS  ((RR,,  LL,,  RR,,  LL))  ––  TTWWIICCEE    
1 - 2  PD à D, pivoter 1/2 tour à G et PG à G  
3 & 4 & Hip bumps à D, G, D, G 
5 - 6  PD à D, pivoter 1/2 tour à G et PG à G 
7 & 8 &  Hip bumps à D, G, D, G 
 
4411  ––  4488    RRIIGGHHTT  DDIIAAGGOONNAALL  SSTTEEPP,,  LLEEFFTT  SSLLIIDDEE,,  LLEEFFTT  DDIIAAGGOONNAALL  11//44  TTUURRNN  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT  SSLLIIDDEE,,  

SSCCUUFFFF,,  RRIIGGHHTT  TTOOEE  FFOORRWWAARRDD,,    
  RRIIGGHHTT  TTOOEE  SSIIDDEE,,  RRIIGGHHTT  TTOOEE  BBAACCKK  DDIIAAGGOONNAALL,,  RRIIGGHHTT  TTOOEE  BBEESSIIDDEE  
1 - 2 PD pas en diagonale  D devant, PG slide près du PD 
3 - 4 PG pas en diagonale 1/4 tour à G, PD slide près du PG 
5 - 6 PD scuff, PD pointe devant 
7 & 8 PD Pointe à D, PD pointe en diagonale arrière (55hh),  
  pivoter 1/4 tour à D et PD touch près du PG ( légèrement en arrière )  
 
 
PPOONNTT  ::  AAuu  55èèmmee  mmuurr,,  rreepprreennddrree  aauu  ddéébbuutt  aapprrèèss  llee  22èèmmee  hhiipp  bbuummpp  

  MMiissee  eenn  ppaaggee  ppaarr  ::  RReebbeellss  DDaanncceerrss    --  CCeessttaass    PPaaggee  nn°°11//11  


