FOOT BOOGIE

Origine de la feuille de danse : Country Danse Mag - http://www.countrydansemag.com

Description : Danse en ligne ou Contra - 32 comptes - 2 murs
Niveau : Débutant-Intermédiaire

Chorégraphe : Ryan Dobry (2007)

Musiques : Baby Likes To Rock It / The Tractors - 160 BPM

John Deere Green / Joe Diffie - 132 BPM
Cowboy Boots / The Backsliders

1-8 TOE FAN, TOE FAN, TOE FAN, TOE FAN,

1-2 Pivoter la pointe D a droite - Ramener la pointe D au centre
3-4 Pivoter la pointe D a droite - Ramener la pointe D au centre
5-6 Pivoter la pointe G a gauche - Ramener la pointe G au centre
7-8 Pivoter la pointe G a gauche - Ramener la pointe G au centre

9-16 (TOE OUT, HEEL OUT, HEEL IN, TOE IN) X2,

1-2 Pivoter la pointe D a droite - Pivoter le talon D a droite

3-4 Ramener le talon D au centre - Ramener la pointe D au centre
5-6 Pivoter la pointe G a gauche - Pivoter le talon G a gauche
7-8 Ramener le talon G au centre - Ramener la pointe G au centre

17 -24 TOE OUT, HEEL OUT, HEEL IN, TOE IN, STEP, SLIDE, STEP, HOOK,
1-2 Ecarter les pointes - Ecarter les talons

3-4 Ramener les talons au centre - Ramener les pointes au centre

5-6 PD devant - Glisser le PG a c6té du PD

7-8 PD devant - Lever le genou G

25 -32 STEP, SLIDE, STEP, HOOK 1/2 TURN, STEP, SLIDE, STEP, STOMP DOWN.
1-2 PG devant - Glisser le PD a c6té du PG

3-4 PG devant - Lever le genou D, 1/2 tour a droite sur le PG

5-6 PD devant - Glisser le PG a c6té du PD

7-8 PD devant - STomp DOwN du PG a c6té du PD
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