
SSTTOOPP IITT!!    
  
OOrriiggiinnee  ddee  llaa  ffeeuuiillllee  ddee  ddaannssee  ::  CCoowwbbooyyss  QQuuéébbeecc  ––  wwwwww..ccoowwbbooyyss--qquueebbeecc..ccoomm    
  
DDeessccrriippttiioonn  ::    Danse en ligne - 48 comptes - 4 murs  
NNiivveeaauu  ::     Intermédiaire  
CChhoorrééggrraapphhee  ::    Rob Fowler  
MMuussiiqquuee  ::    "Stop It! Like It" (Rick Guard)  
  
  
DDééppaarrtt  ::  llaa  ddaannssee  ddéébbuuttee  aapprrèèss  88  ccoommpptteess..  DDéébbuutteerr  ssuurr  lleess  ppaarroolleess.. 
 
11  --  88  SSWWIITTCCHH  SSIIDDEE  &&  SSIIDDEE  &&  FFOORRWWAARRDD  &&  BBAACCKK  HHIIPP  BBUUMMPPSS  FFOORRWWAARRDD  BBAACCKK,,  FFOORRWWAARRDD,,  

BBAACCKK,,  FFOORRWWAARRDD  
1 & 2 & Toucher la pointe D à D, PD sur place, toucher la pointe G à G, PG sur place 
3 & 4 Toucher la pointe D devant, PD sur place, toucher la pointe G devant 
5 - 6 Coup de hanche G devant, coup de hanche D derrière 
7 & 8 Coup de hanche G, D, G devant, derrière et devant 
 
99  --  1166  RROOCCKK  SSTTEEPP  11  11//44  TTUURRNN  SSHHUUFFFFLLEE  TTOO  RR,,  RROOCCKK  SSTTEEPP  SSIIDDEE  SSHHUUFFFFLLEE  
1 - 2 PD devant avec le poids, retour du poids sur le PG derrière (tourner la tête 1/4 tour à D) 
3 & 4 Faire 1 1/4 tour à D en alternant les pieds D, G, D (terminer sur le mur de 3h00) 
5 - 6 PG croisé devant le PD avec le poids, retour du poids sur le PD derrière 
7 & 8 PG à G, PD à côté du PG, PG à G 
 
1177  --  2244  LL  MMAAMMBBOO  CCRROOSSSS  RROOCCKKSS  XX  22  ((WWIITTHH  11//44  TTUURRNN  RR))  33//44  TTUURRNN  RR,,  SSHHUUFFFFLLEE  RR  
1 & PD croisé devant le PG avec le poids, retour du poids sur le PG derrière 
2 & PD à D avec le poids, retour du poids sur le PG à G 
3 & PD croisé devant le PG avec le poids, retour du poids sur le PG derrière, 
4 1/4 tour à D en déposant le PD devant 
5 - 6 PG devant, 3/4 tour à D (poids sur le PG) 
7 & 8 PD à D, PG à côté du PD, PD à D 
 
2255  --  3322  RR  MMAAMMBBOO  CCRROOSSSS  RROOCCKKSS  XX  22  ((WWIITTHH  11//44  TTUURRNN  LL))  SSTTEEPP,,  11//22  TTUURRNN  LL,,  CCOOAASSTTEERR  SSTTEEPP  
1 & PG croisé devant le PD avec le poids, retour du poids sur le PD derrière 
2 & PG à G avec le poids, retour du poids sur le PD à D 
3 & PG croisé devant le PD avec le poids, retour du poids sur le PD derrière 
4 1/4 tour à G en déposant le PG devant 
5 - 6 PD devant, 1/2 tour à G (poids sur le PD) 
7 & 8 PG derrière, PD à côté du P G, PG devant 
 
3333  --  4400  MMAAMMBBOO  TTWWIINNKKLLEESS  XX  22,,  MMAAMMBBOO  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  CCOOAASSTTEERR  TTUURRNN  
1 & 2 PD croisé devant le PG, PG à côté du PD en levant les talons, 1/8 tour à D en descendant les talons 
3 & 4 PG croisé devant le PD, PD à côté du PG en levant les talons, 1/8 tour à G en descendant les talons 
5 & 6 PD devant avec le poids, retour du poids sur le PG derrière, PD à côté du PG 
7 & 8 PG derrière, PD à côté du PG, 1/4 tour à G en croisant le PG devant le PD 
 
4411  --  4488  SSIIDDEE  RROOCCKK,,  BBOOXX  SSTTEEPP,,  SSTTEEPP  11//22  TTUURRNN  XX  22  
1 - 2 PD à D avec le poids, retour du poids sur le PG à G 
3 & 4 PD croisé devant le PG, PG derrière, PD à D 
5 - 6 PG devant, PD devant 
7 - 8 1/2 tour à G, en laissant le PG devant ramener le PD à côté du PG en 1/2 tour à G 

  MMiissee  eenn  ppaaggee  ppaarr  ::  RReebbeellss  DDaanncceerrss    --  CCeessttaass    PPaaggee  nn°°11//11  
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