
           freefalling 
 

 

Type :                        Danse en ligne  , 32 comptes , 4 murs , 1 restart 
Niveau :                     Débutant 
Chorégraphe :          Jean-Marc RAFFANEL 
Musique :                  ”   Freefalling  “   de   GREEN LADS 

Intro :                        16 comptes  . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 - 8        SWITCHES STEPS WITH ½ PIVOT TURN L 
 

1&2&   Toucher pointe PD à Droite, ramener PD vers PG, toucher PG à Gauche, ramener PG vers PD 

3&4&   Poser Talon Droit devant, ramener PD vers PG, poser Talon Gauche devant, ramener PG vers PD 
 

Restart ici mur  9   face à 12:00 
 

5&6&   Toucher PD derrière, ramener PD vers PG, poser Talon Gauche devant, ramener PG vers PD 

7-8       Poser PD devant, faire ½ tour à Gauche 
 
 

9 - 16     SIDE ROCK R, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK L, BEHIND SIDE CROSS 
 

1-2       Poser PD à Droite, revenir en appui sur PG 

3&4     Croiser PD derrière PG, poser PG à Gauche, croiser PD devant PG 

5-6      Poser PG à Gauche, revenir en appui sur PD 

7&8     Croiser PG derrière PD, poser PD à Droite, croiser PG devant PD 
 
 

17 - 24    TRIPLE FOWARD R, TAP, JUMP, TAP, TRIPLE L FOWARD, TAP, JUMP, TAP 
 

1&2      Poser PD devant, ramener PG vers PD, poser PD devant 
3&4      Taper pointe PG croiser devant PD, sauter sur PD, taper pointe PG croiser devant PD 

5&6      Poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 
7&8      Taper pointe PD croiser devant PG, sauter sur PG, taper pointe PD croiser devant PG 
 
 

25 - 32    R TRIPLE BACK, L COASTER STEP, R HEEL GRIND ¼ TURN R, R BACK ROCK 
 

1&2      Poser PD derrière, ramener PG vers PD, poser PD derrière 

3&4      Poser PG derrière, ramener PD vers PG, poser PG devant 
5-6       Poser Talon Droit devant, pivoter ¼ tour à Droite sur talon Droit 
7-8       Poser PD derrière, revenir en appui sur PG 
 
 
 
 
 
 

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE 
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